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Establishment of size in a qualitive variables unknowing the value of the parameter

Sr. Director: En el excelente articulo de Marrugat et al' «Determinacion del tamafio de la
muestra en la investigacion clinica y epidemiologicay, los autores consiguen resumir de forma
didactica y practica una gran cantidad de conceptos de bioestadistica, lo que no suele ser facil.
No obstante, discrepamos de una de sus afirmaciones, es decir, al intentar responder a la
cuantificacion de parametros cuando no se dispone de informaciones anteriores indican: «si no
se dispone de una estimacién previa, el investigador puede tener presente que la proporcion de
0,5 es el valor que requiere mayor tamafio muestral».

Dicha afirmacion, a pesar de encontrarse en diversos articulos y tratados de estadistica®®, no
es del todo correcta. Silva Aygaguer, en su magnifico texto sobre el muestreo en ciencias de la
salud®, explica este error, indicando que «es necesario preestimar P (la proporcion que
buscamos) no sélo porque aparece en la férmula, ya que el tamafio de la muestra es una
funcién de P, sino porque sin ese conocimiento es imposible decidir el valor del error absoluto
que aparece en ella... pudiendo sélo fijar de antemano el error relativo».

Es decir, el error absoluto (R) no puede establecerse hasta que no se disponga de una
aproximacioén del valor de P. Lo que no dejan claro la mayor parte de los textos, y si el
mencionado anterior de Silva Aygaguer, es que si se puede fijar el error relativo (R;) como:

R, =R/P

Sustituyendo ahora este valor de R, en la férmula:, como R, = R/P

R% = RP?

Después, se sustituye el valor de R? en la formula anterior, ahora en funcion de R.. Asi pues, n
(tamafio de muestra) quedaria:

Para simplificar la expresion, se divide el numerador y el denominador por P

De donde es facil deducir que cuando el error se fija en términos relativos, el tamafio muestral
crece cuando la proporcién (P) a estimar disminuye. Se comprobara en el siguiente ejemplo la
importancia de discernir entre error absoluto y error relativo: dos investigadores desean estimar
la proporcion de fumadores existentes en una poblacién. El primero (1) considera que dicho
valor puede encontrarse alrededor del 20%, mientras que el segundo investigador (I,)
desconoce este valor y decide aplicar la situacion mas desfavorable del 50%, que es la que
postula el trabajo que comentamos. Ambos investigadores trabajan con un nivel de confianza
del 95% y un error del 10%. Lo que ocurre al tener o tener en cuenta este error como el
absoluto o el relativo se representa en la tabla 1.



Como puede observarse, cuando el tamafio de la muestra se calcula con un error absoluto fijo,
en nuestro caso el 10%, la regla «funcionay, pues el tamafio de la muestra es mayor (97) para
el segundo investigador que para el primero (62). No obstante, lo que se puede fijar cuando se
desconoce el parametro (P) a estimar es el error relativo, en el ejemplo también del 10% pero
siempre de Py, por tanto, del 2 y el 5%, respectivamente, y aqui la regla «no funcionay, puesto
que da un tamano de muestra necesario de 1.537 sujetos en el primer investigador frente a 385
sujetos en el segundo investigador. Es l6gico pensar que ésta es la estrategia a seguir, puesto
que si se utiliza el error absoluto se cometeria una equivocacion elevada, justo la mitad que el
valor que se le supone a P, lo que seria intolerable.
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