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Resumen: Estudio de un texto hagiogrifico acerca de un santo del Atlas (Marruecos).
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Abstract: A legend about a saint in the Atlas mountains (Morocco).
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En la segunda mitad del mes de agosto de 1990 pasé unos dias en un pue-
blecito llamado Tazaxt que esté situado en el territorio de los Ayt Mdiwal®
¥ junto al macizo del Rat, es decir, practicamente en el corazén del Alto Atlas

(1) Quiero expresar aqui mi ms sincero agradecimiento al Haz# Tahar Bu Tayyib por haberme
invitado -y acompafiado- a visitar su pueblo natal. A sus primos Hmed y Muhammed Tahar
agradezco la generosa hospitalidad que nos brindaron mientras permanecimos en el pueblo.
Para la transcripcion de las voces en 4rabe dialectal marroqui he seguido el sistema habitual
entre especialistas en dialectologia magrebi. Recuérdese que /x/ representa la fricativa velar
sorda, /g/ la oclusiva pospalatal sonora y /g/ la fricativa velar sonora. En cuanto a las voca-
les, /e/ representa la breve, mientras que las largas se transcriben como /a/, /if, /u/. Las
voces del 4rabe clasico se citan segiin el sistema de transcripcion internacional.
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marroqui®. Durante mi estancia en esta localidad tuve ocasién de recoger una
interesante leyenda acerca de un santo local llamado Sidi Bu 1-Xelf, leyenda de
la que voy a ocuparme aqui.

De Sidi Bu 1-Xelf se sabe muy poco. La tnica fuente que conozco que lo
mencione es una obra de Muhammad b. ‘Abd Allah al-Xalifati, autor que vi-
via a principios del siglo XIX, titulada al-Durra al-galila fi manaqib
al-Xalifa®. En ella se nos dice® que el santo se llamaba Muhammad b.
‘All b. ‘Abd Allah, que era §rif, descendiente del Profeta, por la rama idrisi
y que esta enterrado “en la famosa montafia situada entre los Ayt Tutlin y los
Ayt Mdiwal”, lo cual parece una clara alusién al Rat. En cuanto a la fecha de
fallecimiento del santo, el autor sélo dice que habria vivido en la época de los
Banii Marin, es decir, entre los siglos XIIl y XV. No es posible, pues, datar
este personaje con mayor precision.

Una leyenda de los bereberes Ntifa relativa a Sidi Bu 1-Xelf la recogié E.
Laoust en sus Contes berbéres®.

La region de los Ayt Mdiwal forma parte de la provincia de Demnat y li-
mita por el norte con la de Azilal®. El camino mis aconsejable para acceder
a esta region es tomar la carretera que va de Demnat a Ayt Tamlil, pasando por
Imi n-Ifri y Tifni. Al adentrarse en la montaia se acaba enseguida la carretera
asfaltada y hay que seguir por una pista s6lo practicable para camiones” o
vehiculos todoterreno, hacia el valle del Gassaf. A la salida de Igelwan hay que
abandonar esta pista y tomar otra que se dirige al este, siguiendo el cauce del
Gassaf. Esta pista termina en un molino que hay a unos pocos kms. del pueblo

(2) Acerca de esta region, vid. A. FOUGEROLLES. Le Haut Ailas central, y la bibliografia aili
citada. En las pags. 21-85 de la obra se encuentra una excelente introduccion ai clima, flora,
fauna y geografia humana de la zona. También se pueden consultar (aunque hablen de una
region situada algo mas al oeste) las introducciones de J. DRESCH & J. LEPINEY. Le massif
du Toubkal, y C. COMINELLI. Ski dans la Haut Atlas de Marrakech.

(3) Con el término al-Xalifa se designa aqui a Abil I-'‘Abbas Ahmad b. Nasir. Debo 2 la
amabilidad de Ahmad Tawfiq, director de la Biblioteca General de Rabat, el conocimiento
de esta obra, dedicada a recopilar biografias de discipulos de la Zawya Nasiriyya que
vivieron en esta zona del Adas.

(4) Vid. Durra, ff.° 200-201.

(5) Vid. pigs. 285-287.

(6) Para la localizacién de los topénimos que aqui se citan, vid. los mapas Azilal (= Nr. NH-29-
XXIV-3) de la carte du Maroc 1:100.000, asi como Tifni (= Nr. NH-29-XXIV-3a) y
Abachkou (= Nr. NH-29-XXIV-3b) de la Carte du Maroc 1:50.000.

(7) Todos los dias, excepto los jueves, hay camiones que hacen este trayecto y admiten pasajeros.
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de Imi n-1-Arbe*; a partir de alli hay que seguir, a pie o en mula, por el camino
de Tazaxt (algo més de dos horas de marcha).

Tazaxt esta situado en la ladera del Zbel 1-Qadi, a una altura de 2138 me-
tros®. Es un pequeifio pueblo de montafia, compuesto por unas ocho casas de
piedra y habitado por cerca de setenta personas. Dispone de escuela primaria.
Sus habitantes viven fundamentalmente del ganado ovino®, aunque algunos
también poseen cabras, asf como unas pocas vacas. En cuanto a la agricultura,
el principal producto son las nueces, que se exportan a Demnat”®. También
se cultiva algo de maiz, patatas, trigo, pepinos, zanahorias y alfalfa®?. Hay
asimismo algunos melocotoneros, que parecen haber sido introducidos reciente-
mente.

La emigracion es importante y cada familia tiene parientes en Francia o en
otras regiones de Marruecos. Algunos hombres van cada afio a la comarca de
Agadir para trabajar como temporeros en la cosecha del tomate'?. Las muje-
res contribuyen igualmente a redondear la economia familiar tejiendo alfombras
y mantas que se exportan a las ciudades y se venden fundamentalmente a los
turistas extranjeros,

En estos iltimos afios la administraciéon marroqui ha desarrollado un ambi-
cioso programa (denominado GTAM, es decir, “Grande Traversée des Atlas
Marocains”) con objeto de fomentar el turismo de alta montafia en el Atlas"®

(8) Algo mas arriba, y ligeramente al este, se encuentra Imazayen, otro pequefio pueblo que
comparte la mezquita y la escuela primaria con Tazaxt. En Imazayen hay un igrem (granero
colectivo fortificado) de respetable tamaiio y bien conservado.

(9). Algunos de elios poseen rebafios con algo mas de cincuenta ovejas.

{10) También se exporta la corteza de la raiz de nogal, muy popular y apreciada en todo
Marruecos, ya que se usa como cepillo de dientes y dentifrico (lamado swak: vid. DAF, V1,
242).

(11) Debido a lo escarpado del terreno, la agricultura sélo es posible en pequeiios bancales
situados en la ladera de la montaiia y en la ribera del rio (estos iltimos, y tal como sucede
en todo el Atlas, hay que rehacerlos constantemente ya que los destruyen las frecuentes
crecidas).

(12) Se prefiere la regién de Agadir ya que alli se habla también raselhit.

(13) Sobre esto, vid. La Grande Traversée des Atlas Marocains. La finalidad del proyecto s pro-
porcionar asi ingresos adicionales a los habitantes de las zonas montafiosas y evitar que
emigren a fa ciudad. En el marco de este programa se han publicado hasta ahora dos intere-
santes manuales: Randonnées pédestres dans le Massif du Mgoun y S. SEARIGHT & D.
HOURBETTE. Gravures rupestres du Haut Atlas.
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y por esta razon se ha construido en Tazaxt un gite d’étape para albergar excur-
sionistas®®,

El valle en el que se encuentra el pueblo de Tazaxt queda cerrado al este

por la inmensa mole del Rat, montafia emblematica de la region cuya descrip-
cion técnica resume André Fougerolles con las siguientes palabras:

«Le Rat (3797 m) est une haute table isolée, au plateau en forme de parallélogramme alongé
suivant la direction SW-NE et incliné du sud vers le nord et d’ouest en est. Il atteint 12 km
suivant la plus longue diagonale qui joint le sommet ouest (3476 m) au sommet est (2605 m),
et 4 km de largeur, régulierement, sauf A ’extrémité est o le plateau a été démantelé»!'®,

En la cima del Rat se encuentran cien kerkur-s"9, cuya presencia alli ex-

plica la siguiente leyenda®?:

«Hace muchos muchos afios habia sequia en esta regién, hasta el punto de
que sus habitantes se vieron seriamente perjudicados por la falta de agua.
»La gente empezé a hacer rogativas para que lloviera. Entre los que
rezaban pidiendo lluvia habia cien santos, que se encontraban en la cima
del Rat. Estos santos se reunian en la “mezquita”® del Rat y rezaban:
cada dia uno de ellos presidia la oracién. Cada dia hacian una rogativa
para que Dios hiciera llover.

»Siguieron asi hasta que una vez le toc presidir la rogativa a uno de ellos
que entonces se llamaba Sidi ‘Li Bu TeSgirrit y €l es Sidi Bu 1-Xelf.
Entonces €l les dijo: “Hoy lloverd”. Pero los otros santos no dieron crédito
a sus palabras y le respondieron: “Nosotros hemos rogado, rogado,

a4

(15)

(16)

an

(18)

Esta edificaci6n ha sido construida respetando el estilo local y adosada precisamente a la casa
de mis anfitriones.

Le Haut Atlas central, pag. 123. Fougerolles, ingeniero de profesi6n, es un excelente conoce-
dor de esta regién ya que durante muchos afios ha estudiado sus recursos hidrdulicos para el
Office National de 1I'Electricité du Maroc. Su dominio del bereber y sus largas estancias en
la zona lo han convertido en un personaje sumamente apreciado por sus habitantes. El fue,
ademds, uno de los impulsores del proyecto GTAM antes mencionado.

Un kerkur es un montdn ritual de piedras, eén honor a un santo y situado generalmente junto
a un camino o en pasos de montaiia; el rito consiste en afiadir una piedra cuando se pasa por
alli. Sobre esto, vid. DOUTTE. Magie, pig. 420ss.

El texto que aquf reproduzco me fue narrado por mis anfitriones y lo grabé en cassette. En
la traduccion he respetado el tono coloquial del original.

Los lugarefos llanian asi a una gran cueva, de origen natural, que hay en la cima del Rat.
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rogado... (sin conseguir nada) y ahora vienes td y nos dices (que lloverd)”.
“Bajad al valle” -les dijo Sidi Bu I-Xelf- “que hoy llovera y nevari”. Pero
los demds santos no le creyeron, de modo que él descendié al valle, dejan-
doles arriba.

»Cuando hubo llegado al valle vinieron la lluvia y la nieve hasta que los
dejaron aislados alli en la cima; todos los que quedaron cercados por la
nieve murieron.

»Luego los lugarefios los enterraron y construyeron kerkur-s. Asi hay cien
kerkur en la cima del Rat y debajo de cada kerkur se encuentra la tumba
de uno de aquellos santos.

»En cuanto a Sidi Bu 1-Xelf, se fue a un valle denominado ahora Zawiyt
Sidi Bu 1-Xelf, en Ayt Tiwtlin, y alli fallecié y fue enterrado. Cada aiio
hacen su mussem.

»El fue el tnico que se salvd, todos los demds murieron en la cima del
Rat. Esta es la historia de los santos del Rat.

»Ahora la gente se retine en la “mezquita” del Rat, alli es donde rezan. Se
rednen en la mitad de smayim, hacen su mussem en esta “mezquita”, a
mediados de smayim‘®, hacia el veinte de agosto de nuestro calenda-
rio®’, Aunque ahora la gente ha empezado a retrasarlo un poco».

(19)

20)

Smayim: canicula, periodo de cuarenta dias comprendido entre el 12 de julio y el 20 de agosto
del calendario juliano (del 23 de julio al 31 de agosto del calendario greogoriano). Vid. DAF,
VI, 199.

En realidad, mediados de smayim corresponde al 11 de agosto. Posteriormente uno de
nuestros informantes precisé que la reunién tenia lugar el 14 de agosto.
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